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■科 目 衛生学・公衆衛生学 ■講師名 大島 克郎 

Ⅰ部１学年  前期 １５コマ（1 ｺﾏ 90 分授業） 総時間 30 時間 講義 2 単位 

■学修概要 

人の健康に関連する社会環境、自然環境および健康寿命の延伸と健康格差の解消のための地域保健の在

り方を学ぶ 

■授業目的、到達目標 

健康の定義と疾病予防の概念を修得するとともに、社会環境と自然環境の実態を理解するほか、地域保

健の概念と実際を理解する。 

■授業方法 

 講義を主体として行う。 

■教科書（書籍名・出版社） 

 歯科衛生学シリーズ／保健生態学   医歯薬出版 

＜参考図書＞ 

 国民衛生の動向（厚生の指標 増刊）  厚生労働統計協会 

■成績評価・講義上の注意 

記述式、選択肢式の期末テストにて評価 

■実務経験 

2003 年日本歯科大学大学院歯学研究科修了。日本歯科大学附属病院、厚生労働省などの勤務を経て、

2015 年日本歯科大学東京短期大学・教授。現在は、日本歯科大学東京短期大学において、衛生学、衛生行

政などの科目を、日本歯科大学生命歯学部において衛生学などの科目を担当している。 

■授業計画（講義の流れ） 

1 総論：健康の概念 

2 疫学 

3 人口 

4 環境衛生 

5 感染症 

6 食品と健康 

7 地域保健・公衆衛生① 

8 地域保健・公衆衛生② 

9 母子保健 

10 学校保健 

11 産業保健 

12 成人・高齢者保健、精神保健 

13 災害時歯科保健・国際保健 

14 まとめ 

15 定期試験、解答解説 

 


