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■科 目 

総合基礎１ 
■講師名 

君島 茜 

Ⅰ部１学年 通年 15 コマ（1 ｺﾏ 90 分授業） 総時間 30 時間 講義 2 単位 

■学修概要 

日本ウェルネス歯科衛生専門学校で学び研究することの意義について考えると共に、高校までの受動的

な学びとは全く異なる学術研究の作法を習得させる。この授業科目は、専門教育の前段となる基礎教育だ

けではなく、社会人として学修することの意義やその在り方について理解し、育成することをねらう。 

■授業目的、到達目標 

日本ウェルネス歯科衛生専門学校での 3 年間の学びを効果的に行うために，授業・実習・演習において

共通して求められる心構えおよび学修技法の基本を身につける。講義でわからなかった部分を明確にし、

復習を重ねることで理解を深めていく。「学び」とはどういうことかを仲間と共に考え、卒業後も学び続

ける力をつける。 

■授業方法 

講義 

■教科書（書籍名・著者・出版社） 

歯科衛生士書き込み式学習ノート ①専門基礎科目編／医歯薬出版 

                ②社会歯科系科目編／医歯薬出版 

■成績評価・講義上の注意 

成績評価は、出席状況と講義中の態度ならびに課題を基に評価します。 

講義上の注意は、私語を慎み、講義に積極的に参加すること。 

■実務経験 

歯科医院での歯科衛生士業務経験を経て、歯科衛生士に求められる基本的な文章力や表現力をわかりや

すく解説し、授業や臨床で活用できる技能の習得を目指す。 

■授業計画（講義の流れ） 

1 本学の特徴や教育内容、学習方法や充実した学生生活を送る方法・本学のカリキュラムマップの理解     

2 専門学校で「学ぶ」ことを理解する①（高等学校との違い・シラバス） 

3 専門学校で「学ぶ」ことを理解する②（オンライン授業の受講方法と心構え） 

4 論理的思考力・省察力・継続力をつける（各試験・進級に向けての学習姿勢と心構え） 

5 基礎学力をつける①   歯科衛生士書き込み式学習ノート①専門基礎科目編 P4～16 

6 基礎学力をつける②   歯科衛生士書き込み式学習ノート①専門基礎科目編 P17～33 

7 基礎学力をつける③   歯科衛生士書き込み式学習ノート①専門基礎科目編 P34～47 

8 基礎学力をつける④   歯科衛生士書き込み式学習ノート①専門基礎科目編 P68~81 

9 基礎学力をつける⑤   歯科衛生士書き込み式学習ノート①専門基礎科目編 P82~91 

10 基礎学力をつける⑥   歯科衛生士書き込み式学習ノート①専門基礎科目編 P128～141 

11 基礎学力をつける⑦   歯科衛生士書き込み式学習ノート①専門基礎科目編 P142～154 

12 基礎学力をつける⑧   歯科衛生士書き込み式学習ノート②社会歯科系科目編 P4～34 

13 基礎学力をつける⑨   歯科衛生士書き込み式学習ノート②社会歯科系科目編 P44～57 

14 基礎学力をつける⑩   歯科衛生士書き込み式学習ノート②社会歯科系科目編 P124～142 

15 まとめ 

 


